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Despre New Strategy Center

New Strategy Center este un think tank roménesc specializat in politica externa, de
aparare si securitate. New Strategy Center isi concentreaza activitatea pe trei directii
principale: furnizarea de analize de specialitate pentru factori de decizie; desfasurarea
unor dezbateri periodice, atat in regim Chatham House, céat si publice, pe teme de
interes; extinderea activitatii externe prin incheierea de parteneriate cu institutii sau
organizatii similare din lume, in vederea elaborarii de documente de politici i organizarii
de conferinte internationale. Regiunea Marii Negre si zona Balcanilor sunt domenii de
interes prioritar pentru New Strategy Center.

Disclaimer: Textul acesta contine opiniile si perspectiva personala ale autorilor si nu
reflecta neaparat punctul de vedere al New Strategy Center.



Introducere

In perioada 18-20 septembrie 2026,
Federatia Rusa va organiza alegeri pentru
Duma de Stat, primul scrutin parlamentar
desfasurat dupa declansarea invaziei pe scara
largd impotriva Ucrainei." Exercitiul electoral
are loc intr-un moment in care prelungirea
razboiului pune sub presiune contractul social
pe baza caruia Vladimir Putin si-a consolidat
legitimitatea  politica, construit 1n  jurul
promisiunii de stabilitate si securitate. Pe
fondul costurilor economice in crestere ale
razboiului si al restrangerii continue a
libertatilor politice, Kremlinul incearca sa
reconfirme dominatia partidului ,Rusia Unita”
si sa legitimeze continuitatea regimului prin
imaginea unui  sprijin  popular larg si
necontestat.

Predictibilitatea rezultatului nu
diminueaza insa relevanta scrutinului, care
ramane un indicator important al dinamicii
interne a sistemului de putere. Alegerile vor
testa capacitatea administratiilor regionale de
a transforma obiectivele Kremlinului in
rezultate electorale si vor crea, totodata, un
cadru pentru ajustarea raporturilor de influenta
din interiorul elitei. Distribuirea mandatelor,
ponderea partidelor din opozitia sistemica si
promovarea veteranilor razboiului din Ucraina
vor reflecta prioritatile conducerii in reinnoirea
controlata a reprezentarii politice.

Experienta ultimilor ani evidentiaza
practica Kremlinului de a aména strategic
deciziile nepopulare pand dupi alegeri. In
acest context, surse occidentale si ruse
semnaleaza posibilitatea unui nou val de
mobilizare dupa scrutin, cu atat mai mult cu

' "Encountering Turbulence: How War Is Shaping the
Russian State Duma Elections," Network for Eastern
European Studies and Topics (NEST), accessed
September 11, 2026,
https://nestcentre.org/encountering-turbulence-how-war-i
s-shaping-the-russian-state-duma-elections/.
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cat decretul privind ,mobilizarea partiala” din
septembrie 2022 este inca in vigoare.? In iunie,
deputatul Dumei de Stat Andrei Guruliov a
declarat ca, in cercurile puterii de la Moscova,
se discuta activ despre o noua mobilizare si ca
o decizie de principiu ar fi fost deja luata
pentru aceasts toamna.®

Componenta viitoarei Dume capata o
relevanta suplimentara prin  perspectiva
temporala a mandatului sau. Alegerile
prezidentiale din 2030 il vor gasi pe Vladimir
Putin la véarsta de 78 de ani, iar acest factor,
combinat cu evolutia incerta a razboiului din
Ucraina, amplifica importanta problemei
succesiunii  intr-un sistem politic profund
personalizat. Duma aleasa in septembrie 2026
va acoperi astfel tocmai intervalul critic in care
se poate cristaliza competitia interna pentru
putere.

Sistemul electoral si
structurale ale partidului puterii

avantajele

Duma de Stat a Federatiei Ruse este
alcatuita din 450 de deputati, alesi pentru un
mandat de cinci ani printr-un sistem electoral
mixt. Jumatate dintre mandate, respectiv 225,
sunt repartizate proportional pe baza listelor
de partid, cu aplicarea unui prag electoral de
5%, iar celelalte 225 sunt atribuite in
circumscriptii uninominale, potrivit principiului
majoritatii simple intr-un singur tur.*

2 Catherine Belton, "As Russia Fails to Achieve War
Aims in Ukraine, Putin Needs a Way Out," The
Washington Post, June 2, 2026,
https://www.washingtonpost.com/world/2026/06/02/pres
sure-rises-putin-analysts-say-russia-war-aims-are-unatta
inable/.

3 Andrey Gurulev (@agurulev), Telegram post, June 2,
2026, https://t.me/agurulev/7958.

4 Jedrzej Jander, "The Outlook for This Year's Elections
to the State Duma in Russia," IES Commentaries, no.
1517 (22/2026), Institute of Central Europe, January 30,
2026,
https://ies.lublin.pl/wp-content/uploads/2026/01/ies-com
mentaries-1517-22-2026.pdf.
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Acest sistem electoral mixt confera un
avantaj structural semnificativ partidului de
guverndmant, ,Rusia Unita”. Tn circumscriptiile
uninominale, sprijinul administratiilor locale,
capacitatea de mobilizare a electoratului
dependent de sectorul public si limitarea
accesului candidatilor independenti
favorizeaza in mod constant partidul puterii.
Prin acest canal, partidul obtine, ciclu dupa
ciclu, o pondere de mandate disproportionata
in raport cu scorul obtinut pe listele nationale.
Alegerile din 2021 ilustreaza clar acest
mecanism: desi ,Rusia Unita” a obtinut
49,82% din voturile exprimate pentru listele de
partid, formatiunea a castigat 198 dintre cele
225 de circumsctiptii uninominale.®

Delimitarea
uninominale utilizata la precedentele doua
scrutine parlamentare fusese stabilita in 2015
pentru o perioada de zece ani. Pentru alegerile
din septembrie 2026, Comisia Electorala
Centrala a aprobat, la 25 aprilie 2025, o noua
harta electorala, de aceasta data aplicabila
pentru o perioada de cinci ani. Spre deosebire
de harta anterioara, schema reconfigurata
include sapte circumscriptii create pe teritoriile
ucrainene ilegal anexate in 2022: trei in
asa-zisa Republica Populara Donetk, doua in
asa-zisa Republica Populara Luhansk si cate
una in regiunile Zaporijjea si Herson.®

circumscriptiilor

5 "It's Official: Meduza dissects Russia’s election results,
the success of the Communists and ‘New People,” and
how Navalny’s ‘Smart Vote’ fared," Meduza, September
22,2021,
https://meduza.io/en/feature/2021/09/22/it-s-official.

6 "A New Scheme of Single-Mandate Constituencies Will
Be Used in the State Duma Elections," State Duma of
the Federal Assembly of the Russian Federation, May
20, 2025, http://duma.gov.ru/news/61430/.
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Schema circumscriptiilor uninominale pentru
alegerile legislative din Rusia din 2026.”

in 2026, va fi mentinutd organizarea
votului pe parcursul a trei zile consecutive,
practica introdusa initial in  contextul
pandemiei de  COVID-19. Prelungirea
intervalului de vot faciliteaza mobilizarea
coordonata a angajatilor din sectorul public si
din marile companii de stat, in special in ziua
de vineri. De altfel, la alegerile parlamentare
din 17-19 septembrie 2021, Comisia
Electorala Centrala (CEC) a raportat o prezenta
oficiald de 16,85% inca din prima zi,? in timp
ce presa independenta a documentat cazuri in
care conducerile unor intreprinderi industriale,
unitati medicale, institutii de invatamant si alte
structuri publice au organizat deplasarea
angajatilor la sectiile de votare.’

in paralel, votul electronic la distants,
disponibil in acest an in peste 32 de regiuni ale
Federatiei Ruse, ramane una dintre cele mai
controversate componente ale procesului

" TagMorgan, "2026 Russian State Duma
single-mandate constituencies map (color)," Wikimedia
Commons, May 1, 2026,
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2026 Russian
State_Duma_single-mandate_constituencies_map_(colo
r).svg (modified by author).

8 "Turnout in the State Duma Elections Across Russia
Reached 16.85% as of 20:00 Moscow Time," TASS,
September 20, 2021, https://tass.ru/politika/12438003.

® Timofei Rozhansky and Andrei Golubev, "They Forced
Me'": Moscow Voters Explain Why They Voted En
Masse," Current Time, September 21, 2021,

https://en.currenttime.tv/a/they-forced-me-moscow-voter
s-explain-why-they-voted-en-masse/31471626.html.
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|10 mecanisme

electora Absenta  unor
independente de limiteaza
transparenta  sistemului si  alimenteaza
suspiciuni  privind  posibilitatea  ajustarii
rezultatelor, in special in marile centre urbane.
Rusia utilizeaza doua infrastructuri tehnologice
distincte: platforma Moscovei, destinata
exclusiv alegatorilor din capitala, si platforma
federala, folosita in celelalte regiuni autorizate

de Comisia Electorala Centrala.

verificare

Moscova s-a aflat in  centrul
controverselor legate de votul electronic la
scrutinul din 2021. Dupa numararea buletinelor
exprimate in sectile de votare, candidatii
opozitiei conduceau in opt dintre cele 15
circumscriptii uninominale ale capitalei.’” Spre
deosebire de celelalte regiuni, unde rezultatele
votului electronic au fost publicate rapid,
datele pentru Moscova au fost comunicate cu
o intarziere de peste 17 ore, fara o explicatie
plauzibila. Odata integrate cele peste 1,9
milioane de voturi electronice, avantajul celor
opt candidati ai opozitiei a fost inversat, iar
toate cele 15 circumscriptii din Moscova au
fost céastigate de candidati sustinuti de ,Rusia
Unitg”."?

Fortele politice si limitele competitiei
electorale

La alegerile pentru Duma de Stat din
2026 participa zece partide politice. Desi
oferta electorala pastreaza aparenta

19 "Testing of Online Voting Has Begun in 32 Regions of
the Russian Federation," Interfax, September 9, 2026,
https://www.interfax.ru/russia/1114012.

" Andrew Roth, "Pro-Putin Party Wins Majority in
Russian Elections Despite Declining Support," The
Guardian, September 20, 2021,
https://www.theguardian.com/world/2021/sep/20/pro-puti
n-party-wins-maijority-in-russian-elections-despite-declini
ng-support.

12 "Flipping Moscow: Opposition Candidates Lose in the
Russian Capital as Electronic Voting Results Roll In at
the Last Minute," Meduza, September 20, 2021,

https://meduza.io/en/feature/2021/09/20/flipping-moscow

pluralismului, competitia se desfasoara intr-un
cadru strict controlat de Kremlin. Scrutinul
este dominat de cele cinci formatiuni deja
reprezentate in Duma, care intra automat in
cursa fara a mai parcurge procedura colectarii
de semnaturi: ,Rusia Unita”, Partidul Comunist
al Federatiei Ruse (KPRF), Partidul Liberal
Democrat din Rusia (LDPR), ,Rusia Justa” si
,Oamenii Noi”.

Partidul ,Rusia Unita”, condus formal de
Dmitri Medvedev, este pilonul legislativ al
puterii prezidentiale. Avantajul sau electoral se
bazeaza pe asocierea directa cu Viadimir
Putin, accesul extins la resurse administrative
si capacitatea de mobilizare a structurilor
regionale. Potrivit unor surse din Administratia
Prezidentiala citate de Vedomosti, Kremlinul a
transmis autoritatilor regionale o tinta de
mobilizare de tip ,,50/50”: o prezenta la vot de
minimum 50% si un scor pe liste de 50%
pentru partidul de guvernaméant. Obiectivul
strategic 1l reprezinta mentinerea majoritatii
constitutionale, de peste 300 de mandate.®

partidului Rusia Unitd, 28 iunie 2026.™

3 Elena Mukhametshina, "Authorities Are Adjusting
Target Performance Indicators for the State Duma
Elections," Vedomosti, June 23, 2026,

https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2026/06/23/120
7955-vlasti-korrektiruyut-tselevie-pokazateli-na-viborah-v

-gosdumu.
4 Grigory Sysoev, "XXIII Congress of the All-Russian

Political Party 'United Russia'," photograph, June 28,
2026, Wikimedia Commons,
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Celelalte patru formatiuni reprezentate
in parlament alcatuiesc asa-numita ,,opozitie
sistemicd”: partide care sustin neconditionat
invazia din Ucraina si care functioneaza, in
principal, ca mecanisme de absorbtie si
nemultumirilor  diferitelor
segmente sociale. KPRF, condus din 1993 de
Ghenadi Ziuganov, a obtinut 18,93% din voturi
si 57 de mandate la alegerile din 2021.%
Formatiunea ramane principala forta politica
dupa partidul de guvernamant, avand un profil
antioccidental pronuntat si fiind complet
aliniata efortului de razboi al Kremlinului.
Criticile sale se concentreaza in principal
asupra politicilor economice si sociale, fara a
pune sub semnul intrebarii directiile
fundamentale de politica externa si securitate.

canalizare a

Desi marcat de o criza de identitate
dupa moartea fondatorului sau populist,
Vladimir Jirinovski, in 2022, LDPR fsi
pastreaza, sub conducerea lui Leonid Slutki,
un segment din electoratul ultranationalist,
find insa puternic concurat de retorica
militarista a partidului de guvernamant. ,,Rusia
Justd”, formatiune de centru-stanga condusa
de Serghei Mironov, a adoptat la randul sau o
pozitie radical favorabila razboiului,
compromitandu-si  profilul  social-democrat
prin asocierea explicita cu structurile de
mercenari si companiile militare private.'

Fondat in 2020 si propulsat 1in
parlament la alegerile din 2021, partidul
s0amenii Noi” a inregistrat cea mai vizibila
ascensiune din ultimul an. Prin pozitionarea sa
impotriva cenzurii online, a presiunii fiscale si a
controlului  excesiv  asupra cetatenilor,
formatiunea capteaza electoratul urban mai

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:United Russia

Congress.28 June 2026(06).jpg.
® "KPRF," Kommersant, accessed September 11, 2026,

https://www.kommersant.ru/doc/8119924.
' "Mironov Proposed Legalizing PMC Wagner for the
Capture of Soledar," Kommersant, January 17, 2023,
https://www.kommersant.ru/doc/5773419.

liberal. Cu toate acestea, limitele sale sunt
clare: in orice decizie esentiala de securitate,
sOamenii Noi” isi pliaza votul exact pe linia
dictata de partidul de guvernamant.

Cel mai semnificativ eveniment al
exercitiului electoral din 2026 nu tine insa de
partidele admise in cursa, ci de partidul
sYabloko”, exclus din competitie la 10 august
de céatre Curtea Suprema a Rusiei.'” ,Yabloko”
a fost singura formatiune inregistrata care a
adoptat un slogan explicit anti-razboi ,,Pentru
pace si libertate! Pentru o viata fara teama!”.
Sustinut de figuri marcante ale opozitiei din
exil, precum lulia Navalnaya, llia lasin, Vladimir
Kara-Murza si Liubov Sobol, partidul inregistra
0 ascensiune rapida, ajungand la o cota de
sustinere de 9,38% la sfarsitul lunii iulie,
potrivit datelor consultate de Nezavisimaya
Gazeta.™

in fata acestei cresteri, Curtea Suprema
a admis actiunea partidului ultranationalist
-sRodina” si a anulat lista ,Yabloko” sub
pretexte tehnice (pretinse incalcari ale
drepturilor de autor, utilizarea imaginilor
generate de Al si nereguli financiare). in
realitate, invalidarea formatiunii a eliminat
singura optiune anti-razboi din buletinul de
vot. Ca reactie, conducerea ,Yabloko” a
formulat o strategie alternativa de protest,
indemnand alegatorii sa refuze votul electronic
la distanta si sa se prezinte fizic la sectii pe 20
septembrie pentru a-si invalida buletinele de
vot.™

7 "Supreme Court Cancelled the Registration of
'Yabloko' for the State Duma Elections," RBC, August
10, 2026,
https://www.rbc.ru/politics/10/08/2026/6a789d9¢c9a79473
64db9bc69.

'® Daria Garmonenko, "Yabloko' Faces a Political
Choice," Nezavisimaya Gazeta, August 9, 2026,
https://www.ng.ru/politics/2026-08-09/1_9555_apple.htm
L.

1 "™Yabloko' Proposed 'Plan B' After Removal from State
Duma Elections—Spoil the Ballot for Party Lists,"
Meduza, September 9, 2026,

https://meduza.io/news/2026/09/10/yabloko-predlozhilo-
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Partidul Yabloko depune documentele electorale la
CEC, transportand cutii inscriptionate cu sloganul:
»Pentru pace si libertate! Pentru o viata fara
frical”.®°

VCIOM si FOM, institute de sondare
apropiate Administratiei Prezidentiale,
confirma dominatia ,Rusiei Unite”, dar ofera
evaluari diferite asupra opozitiei sistemice. La
inceputul lunii septembrie, VCIOM plasa
partidul de guvernamant la 37,4%, KPRF la
13,1%, ,Oamenii Noi” la 10,4%, LDPR la
9,9% si ,Rusia Justd” la 4,5%.?' FOM indica
insa 33% pentru ,Rusia Unita”, 10% pentru
LDPR, 10% pentru KPRF, 5% pentru ,,Oamenii
Noi” si 4% pentru ,Rusia Justa”. Totodata,
15% dintre respondentii FOM declarau ca nu
intentioneaza sa voteze, iar 18% erau
indecisi.??

Desi sondajele celor doua institute de
stat nu reflecta intentiile reale de vot, evolutia
lor pe termen mai lung indica o tendinta
convergenta: diminuarea treptata a sprijinului
pentru partidul de guvernamant pe parcursul

plan-b-posle-snyatiya-s-vyborov-v-gosdumu-portit-byulle

ten-dlya-golosovaniya-po-partiyvnym-spiskam.
20 "Yabloko' Submitted Documents to the CEC of Russia

to Participate in the Elections," Yabloko Press Service,
July 4, 2026,
https://www.yabloko.ru/cat-news/2026/07/04.

21 "Rating of Political Parties," Russian Public Opinion
Research Center (VCIOM), accessed September 11,
2026,
https://wciom.ru/ratings/reiting-politicheskikh-partii/.

2 "Dominants: Field of Opinion, Issue 36," Public
Opinion Foundation (FOM), September 11, 2026,
https://fom.ru/Dominanty/15379.

ultimului an. Datele FOM semnaleaza o
scadere a ,Rusiei Unite” de la 43-44% in
toamna anului 2025, in timp ce, potrivit
VCIOM, formatiunea a coborét in aprilie 2026
la 27,3%, cel mai redus nivel din decembrie
2021. Ulterior, ratingul partidului a revenit pe o
traiectorie ascendenta in perioada
premergatoare scrutinului, intr-un ritm ce
contrasteaza cu declinul constant observat in
lunile precedente.

Contextul politic si socioeconomic

Razboiul si consolidarea regimului

Razboiul impotriva Ucrainei a devenit
principalul reper al reorganizarii politicii interne
ruse, functiondnd atat ca test de loialitate, cat
si ca instrument de consolidare a regimului.
Subordonarea institutilor si a competitiei
politice prioritatilor generate de razboi a
accelerat inchiderea sistemului, iar scrutinul
din 2026 se desfasoara intr-un mediu electoral
mai restrictiv, marcat de filtrarea candidatilor,
marginalizarea independentilor si limitarea
agendei politice®. Desi rezultatul alegerilor
parlamentare este in mare masura previzibil,
scrutinul raméane relevant pentru Kremlin ca
instrument de validare a controlului politic, a
capacitati de mobilizare si a sustinerii
regimului. Vladimir Putin a prezentat alegerile
drept o confirmare a stabilitatii statului,
suveranitatii si rezilientei in fata presiunilor
externe®. Eliminarea ,Yabloko” si promovarea
veteranilor in functii elective®® reflecta

= Alexander Kynev, “Managed Competition, or On
Elections in Russia’s Regions”, The Moscow Times,
August 19, 2026,
https://ru.themoscowtimes.com/2026/08/19/soglasovann
aya-konkurentsiya-ili-o-viborah-v-rossiiskih-regionah-a20
3843.

2 Vladimir Putin, “Speech at the Second Stage of the
23rd Congress of the United Russia Party”, President of
Russia, August 22, 2026,
http://kremlin.ru/events/president/news/80570.

% Ksenia Naumchik and Yulia Maleva, “Pamfilova: 1,586
Participants in the ‘Special Military Operation’
Registered as Election Candidates”, Vedomosti, August
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institutionalizarea progresiva a razboiului in
sistemul politic. Decizia reflecta totodata
influenta crescuta a structurilor de forta
(siloviki) asupra procesului politic, sugerand ca
regimul nu tolereaza niciun derapaj susceptibil
sa afecteze coeziunea si stabilitatea
sistemului.

Afis de propaganda pentru alegerile pentru Duma
de Stat din 2026, care imbina tematica pro-familie
cu cea militarista.?®

De la rezilienta economica la acumularea
dezechilibrelor

Capacitatea de adaptare demonstrata
de economia rusa dupa 2022 a fost sustinuta
printr-o mobilizare ampla a resurselor statului.
Cresterea economica depinde intr-o masura
disproportionata de cheltuielile publice si de
complexul militar-industrial, in timp ce
sectoarele civile resimt efectele dobanzilor
ridicate, ale presiunii fiscale si ale accesului
restrans la capital si tehnologie?”. in prima

26, 2026,

https://www.vedomosti.ru/politics/news/2026/08/26/1223
798-pamfilova-na-vibori.

% "Unified Voting Day 2026," National Guard of the
Russian Federation (Rosgvardiya), accessed September
14, 2026,
https://rosquard.gov.ru/page/index/edinyj-den-golosovani

ya-2026.
27 Cristina Melnic, The Road to Collapse: Structural

Vulnerabilities and the Inevitability of Crisis in the
Russian Economy, September 14, 2026,
https://newstrategycenter.ro/project/the-road-to-collapse-
structural-vulnerabilities-and-the-inevitability-of-crisis-in-t
he-russian-economy/

jumatate a anului 2026, cheltuielile militare au
crescut cu 30% fata de perioada similara din
2025, ajungédnd la 10,7 trilioane de ruble,
echivalentul a 4,7% din PIB-ul estimat pentru
intregul an®. in paralel, investitiile in capital fix
au scazut cu 9,9%2°, ijar Banca Rusiei
estimeaza pentru 2026 o crestere economica
de numai 0-1%%*. Inflatia oficiala este
proiectatd la 6-7%%, in timp ce inflatia
perceputa de populatie se situeaza in jurul
valorii de 15%>2. Deficitul bugetar, diminuarea
rezervelor lichide si criza combustibilului
restrdng suplimentar marja de manevra a
Kremlinului, obligat sa finanteze simultan
razboiul, aparatul de securitate si obligatiile
sociale.

Transformarile sociale generate de razboi
Efectele razboiului sunt tot mai vizibile
in viata cotidiana si in structura sociala a
Rusiei. Mobilizarea, recrutarea, emigrarea Si
declinul demografic au accentuat deficitul
structural de fortda de munca, rezerva
disponibila reducandu-se cu aproximativ 40%
fatd de 2021%, in timp ce deficitul de personal

2 Janis Kluge, “Russian Military Spending Soars,
Upending the Kremlin’s Budget Plans,” Stiftung
Wissenschaft und Politik (SWP), September 4, 2026,
https://www.swp-berlin.org/en/publication/russian-military
-spending-soars-upending-the-kremlins-budget-plans.

2 Artem Chugunov,“Capital Investment Falls for the Fifth
Consecutive Quarter”, Kommersant, September 8, 2026,
https://www.kommersant.ru/doc/8938500.

30 Verstka Editorial Team, “Russia’s Central Bank Cut Its
2026 Economic Growth Forecast to 0%”, Verstka, July
27, 2026,
https://verstka.media/czentrobank-snizil-prognoz-rosta-e
konomiki-rossii-v-2026-godu-do-0.

31 Polina Duganova, “The Central Bank Raised Its
Annual Inflation Forecast to 6—7%", RBC, July 24, 2026,
https://www.rbc.ru/finances/24/07/2026/6a6346209a794
7135f49ceff.

32 Anastasia Bashkatova, “Inflation Perceived by the
Population Exceeded 15%”, Nezavisimaya Gazeta, May
20, 2026,
https://www.ng.ru/economics/2026-05-20/4_9499 _inflati
on.html.

3 Milana Gadzhieva, “Russia’s Workforce Reserve
Nearly Halved over Five Years”, Izvestia, April 27, 2026,
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este estimat la circa 1,5 milioane de lucratori®.
Platile si compensatiile acordate militarilor,
veteranilor si famililor acestora au sustinut
veniturile in unele regiuni, dar au creat si forme
de dependenta socioeconomica fata de
cheltuielile de rdzboi. In paralel, atacurile cu
drone asupra infrastructurii si oraselor din
interiorul Rusiei, precum si insecuritatea
persistenta din regiunile de frontiera, au redus
perceptia invulnerabilitatii interne. In august,
sase din zece respondenti Levada declarau ca
razboiul 1i afectase direct sau indirect®,
alimentand adaptarea pasiva, anxietatea
sociala si polarizarea dintre beneficiarii
militarizarii  si  categoriile  afectate de
deteriorarea nivelului de trai.

Nemultumire fara alternativa: impactul
asupra scrutinului

Acumularea presiunilor economice si
sociale nu se traduce automat intr-o
contestare politica organizata. Datele Levada
din august indica mentinerea unei majoritati
favorabile negocierilor (59%) in contrast cu
ponderea semnificativ mai redusa a celor care
sustin continuarea razboiului (31%)%, evolutie
care coincide cu erodarea unor indicatori de
sprijin pentru ,Rusia Unitd”, in sondajele
institutelor de stat*. Ascensiunea temporara a
»Yabloko” a evidentiat existenta unui electorat

https://iz.ru/2085422/milana-gadzhieva/kadrovyj-rezerv-v
-rossii-za-pyat-let-sokratilsya-pochti-vdvoe.

3 Yulia Ovchinnikova, “Russia’s Shortage of Skilled
Workers Reached 1.5 Million People”, RBC, December
11, 2024,
https://www.rbc.ru/economics/11/12/2024/67596ef49a79
474844647e79.

% Levada Center, “The Conflict with Ukraine in August
2026: Attention, Support, Attitudes Toward Negotiations,
Perceptions of the Duration of the ‘Special Military
Operation,” and Its Impact on Respondents’ Lives”,
Levada Center, September 1, 2026,
https://www.levada.ru/2026/09/01/konflikt-s-ukrainoi-v-av
guste-2026-goda/.

% Ibidem

37 Stepan Melchakov,“FOM and VTsIOM Recorded a
Decline in United Russia’s Rating to 33%”, Kommersant,
July 24, 2026, https://www.kommersant.ru/doc/8843878.

receptiv la o oferta politica asociata explicit
incheierii razboiului si a conferit o vizibilitate
sporita  pozitiei  anti-razboi.  Eliminarea
partidului din competitia federala a restrans
insa principalul canal legal de exprimare a
acestei optiuni si a limitat posibilitatea ca o
agenda anti-razboi sa dobandeasca
legitimitate si sa se normalizeze in spatiul
politic public. In acelasi timp, campania redus
ca intensitate si vizibilitate favorizeaza apatia:
la sfarsitul lunii mai, 66% dintre respondentii
unui sondaj Levada nici nu stiau ca in 2026
urmau s aiba loc alegeri’®. in absenta unei
alternative politice autonome, nemultumirea se
poate manifesta mai degraba prin absenteism
si vot de protest fragmentat, tendinta pe care
opozitia rusa din exil incearca sa o canalizeze
prin apeluri la participare si vot impotriva
partidului de guvernamant®.
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Sustinatori ai partidului Yabloko stand la coada in fata
Curtii Supreme a Rusiei din Moscova, 10 august 2026.%

38 Levada Center, “2026 State Duma Elections:
Awareness, Willingness to Vote, Reasons for
Participation and Non-Participation, Party Ratings, and
Motives for Supporting Parties”, Levada Center, June 2,
2026,
https://www.levada.ru/2026/06/02/vybory-v-gosudarstve
nnuyu-dumu-2026/.

% Vlerstka Editorial Team, “In the End, We’re Not
Hunting for Votes, We’re Guarding the Taiga’: Elections
Are Coming Soon in Russia — Is There Any Point in
Voting?”, Verstka, September 3, 2026,
https://verstka.media/skoro-v-rossii-projdut-vybory-est-li-
smysl-na-nih-golosovat.

40 Grigory Yavlinsky, "It Is Not About the Fate of
Yabloko—It Is About the Fate of Russia,™ Yabloko Party,
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Scenarii si consecinte postelectorale

1. Continuitate controlata

Acest scenariu presupune mentinerea unei
victorii confortabile a ,,Rusiei Unite”, sustinuta
de avantajele structurale ale sistemului
electoral, mobilizarea resurselor administrative
si controlul strict al competitiei. Chiar in
conditiile erodarii sprijinului electoral, sistemul
mixt si dominatia candidatilor puterii 1n
circumscriptiile uninominale pot transforma un
rezultat mai modest pe liste intr-o majoritate
parlamentara constitutionala. Formatul extins
al votului si utilizarea votului electronic sporesc
suplimentar controlul asupra procesului.
Kremlinul ar prezenta rezultatul drept
confirmare a stabilitatii regimului, a continuitatii
politice si a sustinerii pentru directia actuala,
inclusiv pentru continuarea razboiului.

2. Eroziune

»Rusia Unita” isi mentine controlul
asupra Dumei, dar inregistreaza rezultate mai
slabe in anumite centre urbane si regiuni, pe
fondul unui vot de protest mai pronuntat si al
unei mobilizari sporite a electoratului
nemultumit. Desi Kremlinul fisi pastreaza
controlul asupra
compensarea unui deficit de sustinere ar putea
necesita utilizarea mai intensa a resursei
administrative, gestionarea participarii,
presiuni asupra alegatorilor si candidatilor,
precum si valorificarea avantajelor oferite de
votul electronic si de controlul asupra
comisiilor electorale. O discrepanta vizibila
intre dinamica reala a votului si rezultatele
oficiale ar eroda suplimentar legitimitatea
informala a procesului electoral si ar expune
limitele mecanismelor de control ale regimului,
amplificand totodata  tensiunile  dintre

sistemului politic,

August 10, 2026,
hitps://www.yabloko.ru/taxonomy/term/2942/2026/08/10.

componenta tehnocratica a administratiei i
structurile de securitate.

3. Pierderea majoritatii constitutionale

O mobilizare mai ampla impotriva
»Rusiei Unite”, alimentata de oboseala fata de
razboi si de presiunile socioeconomice, ar
putea reduce semnificativ scorul partidului ar
putea reduce semnificativ scorul partidului pe
liste. Pierderea majoritatii constitutionale ar
semnala o diminuare a capacitatii de
mobilizare a Kremlinului, fara a pune insa in
pericol majoritatea simpla. Regimul ar deveni
mai dependent de sprijinul opozitiei sistemice
pentru deciziile ce necesita majoritati calificate
sau de interventii electorale mai agresive
pentru compensarea pierderilor. Probabilitatea
acestui scenariu ramane insa redusa, intrucat
arhitectura electorala si controlul administrativ
asupra procesului ofera Kremlinului suficiente
instrumente pentru a corecta, la nevoie,
rezultate considerate politic inacceptabile.
Chiar si in acest caz, alternanta la putere
ramane improbabila. Un rezultat mai slab
decat cel anticipat de Kremlin ar evidentia insa
o discrepanta tot mai pronuntata intre nivelul
de sustinere proiectat de regim si dispozitia
reala a unei parti a societatii, reducand marja
politica pentru adoptarea unor masuri
nepopulare in perioada post-electorala.

4. Masuri post-electorale

Scrutinul functioneaza ca un scut politic
temporar, iar Tinchiderea urnelor poate
deschide o fereastra pentru adoptarea unor
masuri impopulare améanate din considerente
electorale. Dupa 20 septembrie, autoritatile ar
putea intensifica mobilizarea militara, fie prin
mecanisme informale si recrutare extinsa*', fie

# “Hundreds of Thousands of Russians May Have
Received ‘Mobilization Orders’ at Military Recruitment
Offices”, The Moscow Times, September 9, 2026,
https://ru.themoscowtimes.com/2026/09/09/sotni-tisyach

-rossivan-mogli-poluchit-mobilizatsionnie-predpisaniya-v
voenkomatah-a205646.
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prin masuri deschise*, pentru a compensa
pierderile de pe front. in paralel, este posibila o
inasprire suplimentara a controlului asupra
spatiului digital, inclusiv prin restrictionarea
VPN-urilor si a platformelor de mesagerie
necontrolate de stat*. Pe plan economic,
presiunile bugetare generate de razboi pot fi
transferate populatiei prin ajustari fiscale si
majorari de tarife*’. Aceste masuri ar putea fi
insotite de o intensificare a represiunii politice
si de limitarea suplimentara a spatiului pentru
criticd interna*. Directia generald a acestor
masuri este putin probabil sa depinda
fundamental de rezultatul scrutinului; ceea ce
poate varia este ritmul, amploarea si
modalitatea de implementare, in functie de
nivelul apatiei electorale, dimensiunea votului
de protest si perceptia Kremlinului asupra
rezilientei sociale.

Concluzii

Alegerile pentru Duma de Stat din 2026
sunt in mare masura predictibile si este putin
probabil sa produca o schimbare de directie
politica, sa modifice raportul de putere sau sa
influenteze decisiv continuarea razboiului.
Restrangerea competitiei, eliminarea actorilor
incomozi si avantajele structurale ale ,Rusiei

42 Thomas Grove and Alexander Ward, “Russia Tests
Readiness for New Round of Military Mobilization,” The
Wall Street Journal, August 25, 2026,
https://www.wsj.com/world/russia/russia-tests-readiness-
for-new-round-of-military-mobilization-87d61b96.

43 Verstka Editorial Team, “Let’s Do It After the
Elections’: What Russian Officials, Experts, and the
Public Fear”, Verstka, July 27, 2026,
hitps://verstka.media/chego-boyatsya-chinovniki-ekspert
y-i-naselenie-rossii.

4 The Insider, “Utility Tariffs in Russia Will Rise by an
Average of 15% in October and Significantly Accelerate
Inflation — Central Bank”, The Insider, August 31, 2026,
https://theins.ru/news/296611.

4 “Russia’s Most Popular Communist Online Faces
Removal from State Duma Elections over a Photo of
Navalny”, The Moscow Times, August 21, 2026,

https://ru.themoscowtimes.com/2026/08/21/v-saratove-z
aderzhali-kandidata-v-gosdumu-ot-kprf-bondarenko-po-o

bvineniyu-v-demonstratsii-ekstremistskoi-simvoliki-a204
022.

Unite” fac improbabila orice alternanta si
favorizeaza mentinerea dominatiei Kremlinului
asupra parlamentului.

Relevanta scrutinului este insa mai
degraba politica decat institutionala. Un
rezultat mai slab al ,,Rusiei Unite” sau un vot
de protest mai pronuntat nu ar schimba
imediat cursul regimului, dar ar putea semnala
o diminuare a capacitatii de mobilizare si ar
creste costul politic al unor decizii ulterioare
privind mobilizarea, fiscalitatea, controlul
digital sau alte masuri nepopulare.

in acelasi timp, sistemul politic rus
devine tot mai rigid si mai expus acumularii
unor  vulnerabilitati interne. Presiunile
socioeconomice, oboseala generata de razboi
si nemultumirile provenite inclusiv din zona
ultranationalista  erodeaza treptat baza
informala de legitimitate a regimului. Prin
restradngerea canalelor legale de exprimare a
nemultumirii si transferarea unei parti tot mai
mari a costurilor razboiului catre populatie,
Kremlinul 1isi poate conserva controlul
institutional, dar cu pretul unei dependente
crescute de mecanisme administrative si
coercitive. Stabilitatea astfel mentinuta devine
tot mai costisitoare si mai vulnerabila la
eventuale socuri economice, sociale sau
militare.
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